ABC Oddania Matce Bozej

Ks. Marian Pigtkowski

Nie ukrywaj niczego, ale powiedz, czy jesteS szczeSliwy? (...) Osiagniesz spelienie
roznych pragnien i wkrotce mowisz: to nie to. Dlaczego tak jest? Tak stworzony jest
czlowiek, Ze nic na ziemi w pelni go nie nasyci. Tylko ten, kto posiada Boga umie byc¢
szczesliwy. Czy wierzysz, ze jedynie Bog jest twoim szczeSciem? Nie czytaj dalej,
dop6ki nie odpowiesz na to pytanie. Zycie jest bardzo powazne. Zyje sie jeden raz i od
tego zalezy cala wiecznosc¢. (...) Co jest dla ciebie w kazdej chwili najlepsze? Czesto
nie wiesz ale Bog wie, On ma plan twego zycia. Nikogo nie stwarza bez dokladnego
planu. Wybrat i przeznaczyt dla ciebie szczeSliwe miejsce w niebie. (...) Bog daje ci
szczeg6lna pomoc, bys dobrze poznawat Jego wole i zawsze ja spelnial. Jest nig Maryja.
Ona zawsze wybierala to, co sie Bogu spodoba, zawsze wiernie spetniata kazde Boze
zyczenie.

Ks. Marian Piqtkowski

Wprowadzenie

Za najwyzszy akt czci NajsSwietszej Maryi Panny uwaza sie catkowite osobiste oddanie Jej siebie.
Do niedawna pierwsze syntetyczne ujecie tego sposobu uczczenia wielkiej Matki Boga
przypisywano francuskiemu kaptanowi z przelomu XVII-XVIII wieku $w. Ludwikowi de Montfort
(1673-1716). Oddanie wedtug $w. Ludwika de Montfort zyskato w naszym stuleciu nie tylko wielkq
popularnos¢, ale zastuzylo na szczego6lng aprobate i zachete ze strony Nauczycielskiego Urzedu
Kosciota i wielu wybitnych teologow. Stalo sie tym samym wlasnoScig Kosciota i wyrazem jego
autentycznej maryjnej poboznosci. Wszyscy papieze naszego stulecia oddali sie osobiScie Maryi w
Swieta niewole mito$ci. W dobie Milenium chrzeScijafistwa szerzymy wtasng idee spotecznego
oddania Narodu w macierzynska niewole Maryi za wolnos¢ Kosciota w Swiecie wspotczesnym, ale
nadto siegajac do autentycznych wzorcow koScielnego nabozenstwa do Maryi, wprowadzic¢
pragniemy w mozliwie najszersze kregi wierzacych Polakow praktyke osobistego oddania sie
Matce Bozej. Siegamy jednak nie tylko do Sw. Ludwika, ale wykorzysta¢ pragniemy rodzime
doswiadczenia XVI i XVII-wiecznych polskich niewolnikéw Maryi, a nadto i przede wszystkim
ideologie wielkiego ,,Szalenca Maryi Niepokalanej” $w. Maksymiliana Kolbe i osiagniecia polskich
duszpasterzy maryjnych doby powojennej. Zanim w przyszio$ci ukaza sie obszerniejsze i
wyczerpujace tak od strony teologicznej jak duszpastersko-praktycznej opracowania tego
zagadnienia, oddajemy w rece polskich duszpasterzy i tych wiernych, ktérzy zechcieliby zwiazac
sie z Maryja aktem osobistego oddania, zbior najbardziej elementarnych uwag o teorii i praktyce
tego nabozenstwa. Zawarte tu mysli ujete w formie prostych rozwazan stanowi¢ maja pomoc w
praktycznym przygotowaniu sie do oddania i w pierwszych krokach zycia na drodze oddania. Tego,
kto sie oddal, reszty nauczy Matka Boza.



Sens Zycia

Nie ukrywaj niczego, ale powiedz, czy jeste$ szczesSliwy? Malo jest ludzi szczesliwych. Osiagniesz
spelnienie r6znych pragnien i wkrétce mowisz: to nie to. Dlaczego tak jest? Tak stworzony jest
czlowiek, ze nic na ziemi w pelni go nie nasyci. Tylko ten, kto posiada Boga umie by¢ szczesliwy.
Czy wierzysz, ze jedynie Bog jest twoim szczeSciem? Nie czytaj dalej, dopoki nie odpowiesz na to
pytanie. Zycie jest bardzo powazne. Zyje sie jeden raz i od tego zalezy cala wieczno$¢. Albo
wieczne szczescie, albo wieczne nieszczeScie. Ale zbawieni beda szczeSliwymi w réznym stopniu,
jedni wiecej, drudzy mniej, zaleznie od tego, jak zyli na ziemi. Gdybys wiedzial, co znaczy by¢ w
niebie na wyzszym stopniu, bylbys wszystko poSwiecil, by ten stopien osiagnac. Czy jestes gotow
wszystko poswiecic¢, zZeby osiggna¢ mozliwie najwyzszy stopien chwaty i szczeScia w niebie? Nie
bedzie mozna powtorzy¢ zycia. Kazdy krok jest w nim wazny, kazdy sie liczy. Falszywy krok,
grzech, jest zawsze stratg, znakiem niedorozwoju, umniejszeniem siebie. Czy chcesz nie popehic
falszywych krokéw? Dwdch rzeczy potrzeba, by zawsze wybra¢ dobro: wiedzie¢ co w tej chwili
jest dla mnie najlepsze i chcie¢ to wykonac. Wybieramy Zle, bo nie wiemy, albo nie chce nam sie
wybrac z tego co lepsze. Dopdki nie nauczysz sie wybiera¢ zawsze tego co dla ciebie najlepsze, nie
bedziesz szczesliwy. Co jest dla ciebie w kazdej chwili najlepsze? Czesto nie wiesz ale Bog wie, On
ma plan twego zycia. Nikogo nie stwarza bez dokladnego planu. Wybrat i przeznaczyt dla ciebie
szczeSliwe miejsce w niebie. Wyznaczyt tez droge, najlepsze zadanie na kazda chwile. Musisz
znalez¢ sposob, by dowiedzie¢ sie od Boga, co masz w kazdej chwili uczyni¢. To jednak nie jest
fatwe. Jeszcze trudniej bywa wykona¢ poznany plan Bozy. Bog jest dobrym wychowawca i wie, Ze
cztowiek dorasta przez prace i cierpienie, a to nam sie nie podoba. Czesto wiemy, czego Bog
pragnie, a nie chce nam sie Jego woli speli¢. Bardzo nierozsadnie postepuje cztowiek, ktory nie
chce pelni¢ woli Bozej. Najlepszy bowiem sposob Zycia gwarantujacy na ziemi pehie i godnos¢
osobista, a w niebie najwiekszg chwale, to pelni¢ wiernie Bozy plan, Bozg wole. Czy wierzysz, ze
Bég prawdziwie cie kocha i wszystko, co ci zsyta jest Jego mitoScig? Czy szczerze chcesz kazda
Jego wole wypeic? Bdg wie, ze po grzechu pierworodnym twdj umyst nie umie dobrze rozeznac,
co dobre i zle, Ze twoja wola jest chwiejna, egoistyczna, ze uciekasz od trudu i ofiary, a gonisz za
tym, co przyjemne. Bog daje ci szczegdlng pomoc, bys dobrze poznawatl Jego wole i zawsze ja
spetnial. Jest nig Maryja. Ona zawsze wybierala to, co sie Bogu spodoba, zawsze wiernie spetniata
kazde Boze zyczenie. Dlatego otrzymala taske, Zze moze by¢ dla ciebie pomoca nieustanng. Im
bardziej sie¢ do Niej zblizysz, tym wiecej bedzie ci mogla pomoéc. Przy Niej skonczy sie twoje
opoOznienie w rozwoju duchowym, rychto osiagniesz wlasciwy wzrost, a bedac Jej wierny dojdziesz
do pehli. Mozesz z Jej pomocy skorzysta¢, mozesz Jej pomoc odrzuci¢. Czy chcesz skorzystac z
pomocy MARYT ?



IDEOLOGIA OSOBISTEGO ODDANIA SIE MARYL.
Kim jest dla nas Maryja?

Kim jest Maryja

Maryja jest stworzeniem Bozym, jak my, sama z siebie jest niczym i wszystko zawdziecza
Bogu. Bog jednak uczynit Jg najpiekniejszym i najmozniejszym po Chrystusie cztowiekiem.
Nie potrzebowat Jej do wykonania Swoich planow, ale z mitosci dla Niej i dla ludzi powotat
Ja do zycia i przez Nig chce speliac najwieksze Swe dziela.

Maryja jest Matkq Boza i ten przywilej, jedyny i niepojety, wynosi Ja ponad wszystkie
stworzenia. Wejscie w tajemniczy zwiazek z Tréjca Swietg sprawia, ze Maryja jest dla nas
tajemnica.

Maryja jest Matka Odkupiciela i z tego tytulu jest nasza Wspotodkupicielka. Stojac pod
krzyzem placita wraz z Chrystusem i w zaleznosci od Niego bolem Swego Niepokalanego
Serca cene Odkupienia. Z tego tytutu ma prawo, do kazdego cztowieka, bo wspotwystuzyta
kazdemu razem z Jezusem zycie wieczne.

Maryja jest Posredniczkq wszystkich task. Nic nie przychodzi do nas od Boga bez Niej. Syn
przekazat Jej wszystko, co zdoby} przez Swe zbawcze zycie i $mier¢. Maryja kazda taske
moze uprosic¢ i kazda jakq otrzymujemy uprasza rzeczywiscie.

Maryja jest Krélowa Swiata, Anioldéw i ludzi. Posiada nie tylko krélewska godno$é¢, ale
prawdziwa krolewska wiladze. Jest kr6lowa potezng i nie oprze sie Jej nic. Bog Jej niczego
nie odmawia, a Ona wie, o co Go moze prosi¢. Krolowa Swiata posiada moc nad szatanem.
Z1y duch leka sie Jej bardziej niz wszystkich aniotow i swietych.

Maryja jest Matka Kosciota i Matkg ludzi. Jest Matka Mistycznego Ciala, jego
nadprzyrodzonego zycia. Bog przez Nig daje Kosciolowi i kazdemu z jego czlonkéw Swoje
zycie, przez Nia daje sile, wzrost i rozwoj.

Jesli Bog uczynit Maryje tak wielka i piekng i wprowadzit Jg tak gleboko w dzielo zbawcze, w

zycie Kosciota i kazdego z nas, uczynisz bardzo madrze, gdy postarasz sie zwigza¢ z Nig jak

najscislej.

Co to jest oddanie sie¢ Maryi?

Istota stworzona cofa sie w rozwoju w miare jak oddaje sie nizszej od siebie, a doskonali sie i

rozwija w miare jak oddaje sie istocie wyzszej i lepszej. Najlepiej, jezeli sie odda Matce Bozej, bo

Ona jest NajSwietsza i ma wszystkie taski dla wszystkich. Im kto bardziej zblizy sie do Maryi, tym

wiecej sie osobiScie rozwinie i tym wiecej zdziata dobrego, tym bardziej bedzie szczesliwy. Ludzie



w réznym stopniu zwigzani sq z Matka Bozg. Jedni tylko rzadko odzywaja sie do Niej modlitwa
»Zdrowas Maryjo”, czy jakim$ aktem strzelistym. To stopien najnizszy. Inni modla sie do Niej
codziennie odmawiajac rozaniec — to stopien wyzszy. Jeszcze inni wiaczaja sie do Zywego rézanca
czy wstepuja, do zakonu poswieconego Jej czci. To wysoki stopiei zwigzania sie z Nig. Ale
najwyzszym z wszystkich jest catkowite oddanie Jej siebie na witasnos¢ Jesli chcesz oddac sie
Matce Bozej powiniene$ Jej powiedzie¢: ,,Matko, kocham Cie, mam do Ciebie pelne zaufanie i
dlatego oddaje sie Tobie catkowicie, by przez Ciebie naleze¢ do Chrystusa. Oddaje Ci moje ciato z
wszystkimi jego czlonkami i zdolnosciami, moja dusze i wszystkie jej wiadze, wszystko to, co
posiadam z rzeczy materialnych i kiedy kolwiek bede posiadal, takze wszystkie moje dobra
duchowe i nadprzyrodzone. Oddaje sie Tobie do dyspozycji, bys uwazata mnie za Swoja wlasnos¢ i
czynita ze mng i wszystkim co posiadam, co sie Tobie podoba. Wiem, ze Ty lepiej znasz wole Boza,
dlatego prosze bys nie ogladata sie na moja wole i moje zyczenia, gdyby byly odmienne od Twoich,
ale przeprowadzata Swoje i Boze plany nawet wbrew mojej woli.” Kto oddaje Maryi swoje ciato,
pozwala Jej czyni¢ z nim, co Ona uzna za wiasciwe i potrzebne. Jesli zechce cialu da¢ radosc,
przyjme radosc¢. Jesli potrzebna Jej bedzie moja choroba, przyjme chorobe (cierpienie). Wszystkie
zmysly mego ciala maja by¢ Jej wlasnoscig. Oddaje Maryi dusze z wszystkimi jej wladzami. Tym
samym pozwalam Jej wszystko w sobie pozmienia¢. Pozmienia¢ mysli, by staly, sie podobne do Jej
mysli. Pragnienia, by byly coraz blizsze Jej pragnieniom. Uczucia, by jednoczyly sie z Jej
uczuciami. Chce mie¢ calg dusze otwarta na wszystko, co zechce mi przekaza¢. Pozwalam Jej
takze, wszystko, co mam w duszy zabra¢. Oddaje Maryi wszystkie dobra zewnetrzne. Odtad
wszystko co mam: odziez, zegarek, pioro, mieszkanie, wszystko co mam i kiedykolwiek bede
posiadal, jest Jej wlasnoscig i ]Jza Jej zgoda. Oddaje Maryi takze wszystkie dobra nadprzyrodzone.
Sa wsrdd nich takze te, ktorych nie mozna odstapi¢: osobiste zashugi i stopien taski uswiecajace;j.
Oddaje je Maryi na ,przechowanie”. Sa i takie, ktore moga byC odstapione: odpusty,
zadosScuczynienie, owoce blagan. To pozwalam da¢ komukolwiek zechce. Musisz to dobrze
przemyslec. Jezeli lekasz sie takiego oddania, zastanow sie, czy nie masz do Maryi za mato
zaufania. Jezeli tak sie oddasz, ty sam i wszystko, co do ciebie nalezy, staje sie od tej chwili
wiasnoscia Matki Bozej. Takze i twoja przyszto$¢ zostata ztozona w Jej rece. To najwyzszy akt czci,
zaufania i mitosci, a Jego nastepstwa moga by¢ bezcenne. Pamietaj jednak, ze oddajac sie, nie ty
wys$wiadczasz Maryi przystuge, ale Ona okazuje ci wielkg mitos¢, ze podsuwa ci che¢ oddania sie i

pragnie cie przyjac.

Jakie powinno byc¢ oddanie?

Gdy zastanowisz sie nad przymiotami oddania, lepiej zrozumiesz, na czym ono polega.

0Oddaj sie...

¢ (ddaj sie Maryi na wiasnos¢. Na wilasnosc, a nie tylko w opieke. Wielu pragnie, by Maryja
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im stuzyla. Ty sie tak oddaj, by Maryja wiedziala, ze ty chcesz Jej stuzy¢. Oddaj sie dla Jej
dobra, nie dla swego. Oddaj sie, by Ona miata z ciebie chwale i korzysc, jezeli to mozliwe i
dowolnie mogla cie uzyc dla wiekszej chwaly BOGA i zbawienia dusz. Oddaj sie Jej tak, jak
darujesz ksigzke na imieniny: To przynosi gleboki pokéj. To jest zarazem bardzo radykalne i
sprowadzi twoja religijnos¢ z poboznosci powierzchownej do pelnego realizmu.

Oddaj sie Maryi jak dziecko, a wiec bezinteresownie. Oddanie sie¢ Matce Boga ma w nas
poglebi¢ nasza wiez z Bogiem, ktdra zostata zapoczatkowana w chwili Chrztu Swietego i
nasza zbawcza z Nim wspdlprace podjeta szczegdlnie przez Sakrament Bierzmowania.
Przez Chrzest Swiety staliSmy sie przybranymi dzie¢cmi Bozymi, a Maryja jako nasza
duchowa Matka podjela sie troski o rozwdj zycia Bozego w nas. Wymaga to z naszej strony
ufnej, dzieciecej, ale tez i coraz bardziej dojrzalej wspdtpracy z Nig. Te dzieciecq postawe
wspotdziatania z Matka t.aski Bozej mozesz podja¢ w roznej formie, w zaleznosci od
twojego upodobania, w ktorym ze ,,strojow” Maryjnych, jesli zechcesz by¢ przez Nig w taki
przybrany. Mozesz nazwacC sie Jej grignionowskim niewolnikiem, prymasowskim
pomocnikiem, Sredniowiecznym stugq — serwita Maryjnym, maksymilianowskim rycerzem
Niepokalanej, fatimskim krzyzowcem spod znaku Serca Maryi, rézancowa zywa roza
Maryjng, jezuickim sodalisem czy po prostu laburowskim dzieckiem Maryi. Mozesz
wymysli¢ inny tytul swojego oddania sie Maryi, byle tylko bylo to oddanie sie Jej na
wlasnos¢, za narzedzie, na stuzbe itp. i pozwolilo Najswietszej Dziewicy Maryi, coraz
doskonalej realizowac¢ Jej duchowe macierzynstwo wobec ciebie. Im bardziej bedziesz w
swym przekonaniu matly, tym doskonalej bedziesz Jej poddany. Wzrost na drodze
dzieciectwa duchowego polega na tym, by stawac sie coraz mniejszym i coraz bardziej
zaleznym od Niebieskiej Matki, czyli Jej niewolnikiem. Tym okre$leniem mozesz wyrazic¢
Jej swoja pokore i bezinteresownos$¢. Niewolnik nie ma zadnych praw. Mozna sie nim
postugiwa¢ dowolnie. Maryja nie musi wystuchiwa¢ prosb swego niewolnika. Moze go
nawet wyniszczy¢, gdyby to bylo potrzebne dla chwaly Boga i zbawienia ludzi. To jest
najwyzszy stopien oddania sie Bogu i zarazem najwyzszy stopien mitosci, ku ktéremu
Niepokalana moze cie stopniowo poprowadzi¢, jesli pozwolisz Jej kierowa¢ swoim zyciem.
To ci przyniesie wolno$¢. Bog jest sama wolnoscia. Im bardziej uzaleznisz sie od Niego,
tym bardziej bedziesz wolny. Wolny od leku, bo Bog sie niczego nie boi i wszystko moze.
Wolny od smutku, bo Bog jest Radoscia. Wolny od falszu, bo Bog jest Prawda, Wolny
przede wszystkim od grzechu, bo Bég jest Swietoscig. Dobrze by bylo, gdyby$ na tym
pierwszym etapie drogi oddania, ukierunkowal je na nabozenstwo do Niepokalanego i
Macierzynskiego Serca Maryi (poSwiecenie si¢ Sercu Maryi). Ono bardzo pogtebia nasza
dziecieca wiez z Maryja. Oredzie Matki Bozej z Fatimy moze ci bardzo w tym pomoc.
Oddaj sie Maryi rzeczywiscie. Nie tylko stowem, ale zyciem. Trzeba rzeczywiscie,
naprawde tq droga iS¢ krok po kroku. Maryja prowadzi skrécong droga do Swietosci, ale
tylko Ona jq zna i tylko Ona ma od Boga taske, ze moze cie nig poprowadzi¢. Stwierdzisz
rychlo, ze oddanie to nie tylko nowa forma poboznosci, ale nowa forma zycia, zdolna rychto
i tak catkowicie przeobrazi¢ twe postepowanie, Ze zgodne bedzie z wola Bozqa. Na tej drodze



trzeba czasem ponieS¢ pewne ryzyko, jesli zrozumiesz, ze Maryja zazada od ciebie czego$
trudnego. Oddaj sie z pelnym zaufaniem. Gdy tak bedziesz realizowal swoje oddanie sie
Matce Boga, Ona szybko obudzi w tobie ducha apostolskiego i zapragniesz prowadzic¢
innych do Chrystusa przez Maryje. Wtedy Najswietsza Dziewica wilaczy cie w jakas
wspolnote z innymi, idgcymi tg sama ,Sciezka” po drodze Maryjnej jak i ty. Bedzie was
uczy¢ apostotowania zespotowego.

¢ (ddaj sie z pelnym zaufaniem. Nie zadaj, by Bog ujawnit Swe plany wzgledem ciebie. Nie
chciej wiedzie¢, do czego cie Maryja w przysztosci zechce uzyc¢. Pro$ tylko, by$ wiedziat co
masz czyni¢, z chwili na chwile, a przewidywac tylko tu i tam, gdzie taka jest wola Boza.
Mozna powiedzie¢, ze takie oddanie sie¢ Bogu jest oddaniem ,,na Slepo” (ks. Prymas Stefan
Wyszynski), zawierzeniem sie Bogu przez Maryje ,,na calego”. Ono jest juz bardzo bliskie
osiggniecia najwyzszego poziomu zjednoczenia sie i wspotdziatania z Bogurodzica.

® (Oddaj sie Jej bezpowrotnie. Powiedz Maryi z gory: ,Matko, gdybym kiedy$ chciat od
Ciebie odej$¢, gdybym sie zaczat buntowac, ze naprawde wszystko mi zabierzesz, badz tak
dobra i w ogoble nie zwazaj na moje protesty.”

¢ (ddaj sie Maryi catkowicie i zupelie. Nie mow, Ze na wszystko sie zgodzisz, ale na to, czy
tamto nie. To bylby brak zaufania. Zgodz sie na wszystko, takze na to, czego sie najbardziej
boisz jak choroba czy kalectwo. Ona wie lepiej, co dla ciebie dobre. Przestaniesz sie bac¢
takich rzeczy jak: oSmieszenie, krzywda, cierpienie. Gdy to osiggniesz, wtedy twoje oddanie
wzniesie sie na najwyzszy poziom i bedzie ono oddaniem doskonalym. Bedzie to twoje
prawdziwe i doskonate nabozenstwo do Najswietszej Maryi Panny. Przy kazdym z tych
przymiotdw zastanow sie, czy tak chcesz si¢ Maryi oddac. Jesli tak, to Jej to pokornie i
rado$nie wypowiedz. Potem stopniowo zglebiaj te przymioty oddania po uczynieniu
kolejnych krokéw na drodze Maryjnej. Staraj sie przyswoic sobie na kazdym jej etapie po
dwa przymioty odpowiadajace poszczegolnym etapom. Na tej drodze mozesz wkrotce
0siggnac to, o czym mowi sie: by¢ do pelnej dyspozycji Niepokalanej, a Ona sama podda ci
sposoby, jak te dyspozycyjnosc¢ zrealizowac. Moze cie Ona tez powotac do tego, abysS w tej
Jej Maryjnej szkole stuzby Bogu i bliznim stat sie przewodnikiem dla innych, w Jej ,,armii”
stat sie odpowiedzialnym za mniejszy lub wiekszy Jej oddziat.

Jaki jest cel oddania?

Cel oddania nie jest inny od gléwnego celu twego zycia. Po co zyjesz na swiecie? Bég dat ci dwa
zadania. Wzrost do pelni wlasnej osobowosci dla chwaty Bozej i pomoc innym, by osiggneli swa
pehie. Przez jedno i drugie Bog otrzymuje najwiekszq chwale. Wzrastasz fizycznie od dziecka do
dorostego cztowieka. Wzrastasz umystowo uczac sie, zdobywajac wyksztalcenie, nabywajac
zyciowego doswiadczenia. Tylko w dziedzinie religijnej i moralnej niestety czesto zostajemy na
poziomie nie rozwinietych dzieci. Egoista, pyszalek, nieczysty, chciwiec, zazdrosnik, leniwy — to
ludzie moralnie niedorozwinieci. Kazdy grzech to znak moralnego niedorozwoju: duchowego
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kalectwa, znak braku pehi czlowieczenstwa. Jesli sie oddasz Maryi, Ona ci pomoze wyleczyc sie z
wad i grzechow. Nie bedziesz sie musial wstydzi¢, ze jesteS moralnie niedorozwiniety. Ona ci
pomoze dojs¢ do pelni duchowego wzrostu. Nauczy cie wierzy¢, ufa¢ i kocha¢ blizniego. Z Jej
pomocq bedziesz mdgt tak zy¢, bys niczego nie musiat zatlowa¢. Kto oddaje sie Matce Bozej, tym
Ona postuguje sie dla zbawienia bliznich. Bog pragnie zbawi¢ wszystkich ludzi zyjacych na
Swiecie. Postanowit jednak, ze w zbawieniu musza mu pomoc sami ludzie. Maryja ma od Boga
faski dla zbawienia wszystkich, ale bedzie mogla radowac sie uratowaniem wszystkich, jesli
znajdzie takich, ktorzy Jej pomoga. Oddajac sie Maryi, staniesz sie Jej narzedziem w zbawieniu.
Ona czeka na takich ludzi. Prosita w Fatimie, by Jej sie oddawac¢. Ona za twoje oddanie i przez
ciebie bedzie mogla uratowa¢ wielu od potepienia. Czy chcesz by¢ w rekach Maryi narzedziem
zbawienia Swiata?

Jakie powinno by¢ wewnetrzne usposobienie ludzi oddajacych sie Maryi?

Nie mozna sie odda¢ komus, do kogo nie ma sie zaufania. Natomiast mozesz oddac sie Maryi, jesli
masz do Niej pelne bezgraniczne zaufanie. Ufno$¢, to pewno$¢, ze Maryja nie zawiedzie. Czy
gotow jestes, jesli Ona tego zechce, podejmowac dla Niej rzeczy — po ludzku moéwiac —
niewykonalne?

Nie mozna oddac sie komus, kogo sie nie kocha. Oddanie bez mitoSci nie ma sensu. Prawdziwa
mito$¢ szuka nie wilasnego dobra, ale dobra tego, kogo miluje. Czy kochasz Maryje tak, ze
pragniesz dla Niej dobra, ze gotow jesteS dla Niej wiele, wszystko poswieci¢, by pomnozy¢ Jej
chwate i rados¢?

By odda¢ sie Maryi trzeba, by$ znat Jej role w dziele zbawienia i uSwiecenia ludzi. Ona jest
nadprzyrodzong Matka wszystkich i PoSredniczka task. Z woli Stwoércy przewodzi wszystkim sitom
Bozym w walce o Krolestwo Boze. Liczne Jej objawienia wskazuja, ze Bog pragnie, by wstapita
Swiadomie na arene walki o dusze z szatanem. Oddajac sie Jej, oddajesz sie Krolowej i Pani
Wszechwtadne;j.

Jakie sa owoce oddania si¢ Maryi?

Owoce sg wielorakie 1 cenne.

Owoce oddania

e Catkowite oddanie sie Maryi przynosi Bogu najwieksza chwale. Sami zapominamy
kierowa¢ wszystko ku chwale Bozej. Maryja twoje mysli, stowa, czyny, cierpienia i caty
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twdj czas uczyni chwalg Boza, by oczyscic je ze Swiadomej checi szukania siebie i stuzenia
sobie. Gdy twoje cele poddasz Jej intencjom, te najprostsze czynnoSci uczestnicza w
bezmiernej chwale, jaka Ona oddawata Bogu.

® Twoje oddanie sie Maryi jest najwyzszym dobrem bliZnich. Kto oddaje sie Bogu przez
Maryje, staje sie wraz z Nig darem Boga dla ludzi, narzedziem Jego mitosci ku ludziom.
Matka Boza ustrzeze cie od grzechéw przeciw mitosci blizniego. Da ci udzial we wladnym
mitosierdziu. Uwrazliwi na potrzeby najbiedniejszych, zwlaszcza konajacych grzesznikow.
Nauczy delikatnosci, przepraszania i naprawiania drobnych nawet przykrosci. Najwiecej po
tobie skorzystaja z twego oddania sie twoi bliscy. Poniewaz sg ,,twoi”, stajq sie ,,Jejt. Maryja
za oddanie bardziej ich kocha, wiecej im pomaga i modli sie za nich.

® Oddanie sie Maryi jest przede wszystkim twoja najwieksza korzyscia. Daje ci najpierw
udzial w Jej zyciu i cnotach. Jako Jej dziecko stajesz sie wspotwilascicielem wszystkich Jej
débr. Da ci udziat w Swojej wierze, bez ktorej nie mozna podobac¢ sie Bogu, w Swojej
ufnosci i pokorze, ktéra jest madro$cig. Otrzymasz udziat w Jej mitosci niezmiernej ku Bogu
i najmilosierniej oddanej ludziom. Ona ozdobi twoje dobre uczynki Swoimi zastugami, ze
beda milsze Bogu i wiecej przyniosa ci taski, Jej milos¢ ukryje wiele twoich brakéw i
grzechow.

¢ (ddanie sie Maryi zjednoczy cie szybko z Chrystusem, co jest twojq $wieto$cig. Maryja jest
droga do Chrystusa niezawodna i wyzwoli cie z wszystkich zasadzek szatana. Jest droga
tatwiejsza, bo sama pomoze ci przeby¢ cierpienie konieczne dla twej Swietosci i krotsza, bo
w krotkim okresie zupelnej od Niej zaleznosci zajdziesz dalej na drodze mitosci niz przez
lata dlugie wedrowania z wtasnej woli.

¢ (Oddanie sie Maryi dalej daje pelng wolnos¢ duchowa, uwolni cie od lekow, skruputéw i
urazow. Otrzymasz wielkie poczucie bezpieczenstwa, nie bedziesz sie lekat ludzi, cierpienia
i nieszczes¢. Bedziesz prawdziwie wolny. Nie bedziesz sie bal podejmowania decyzji i ich
konsekwencji, bo Ona ci pomoze wybra¢. Nawet twoje pomyitki i niepowodzenia
wykorzysta dla dobra, a nawet, gdy cos swiadomie Zle zrobisz, kiedy potem wrocisz do Niej,
Ona wszystko naprawi i odsunie zte skutki. Bedziesz umiat gleboko i spokojnie wierzy¢, ze
mitujagcym Boga wszystko sprzyja ku dobremu.

¢ Gdy oddasz sie Maryi, otrzymasz od Niej wiele rado$ci. Doznasz raz po raz namacalnych
znakow Jej najmilszej opieki i interwencji. A c6z bardziej moze radowac jak to, ze ciebie,
wiasnie ciebie, matego, biednego i ,nieudanegot miluje prawdziwie i serdecznie ta
najpiekniejsza po Bogu istota? Ta rado$¢ bedzie przedsmakiem szczegolnej radosci, jaka w
niebie otrzymuja ci, co sie Jej oddali na wiasnos¢, chcac by¢ Jej Krélestwem.

Praktyka osobistego oddania sie Maryi

Poczatkiem zycia na drodze oddania sie Maryi jest pierwszy akt oddania. Moze go ztozy¢ kazdy,



kto rozumie co to jest oddanie i kto szczerze pragnie wciela¢ je w zycie. Mozesz go ztozyC w
kazdej chwili, w jakimkolwiek zyjesz stanie i zawodzie. Uczynisz dobrze, gdy na drugim etapie
wlaczysz sie do jakie$S maryjnej formacji apostolskiej. Trzeci etap rozpoznaj za radq i zgoda
spowiednika.

Do pierwszego aktu oddania nalezy sie starannie przygotowac. Przede wszystkim winiene$ oczyscic¢
dusze w spowiedzi $w., zjednoczy¢ sie z Chrystusem w Komunii $w. i chcie¢ zy¢ stale w tasce
uswiecajacej. Jednak nawet bardzo grzeszny cztowiek moze odda¢ sie Maryi byleby byt gotow
wszystko poswieci¢ dla wyzbycia sie grzechow. W okresie przygotowania nalezy stara¢ sie o
poznanie siebie, przede wszystkim jednak o doskonalsze poznanie Maryi, poglebienie osobistego
do Niej stosunku przez zarliwa modlitwe, okazywanie Jej czci i wysitku, by wzorowac sie na Jej
cnotach.

Na dzienn oddania wybierz znaczniejsze swieto Matki Bozej, ale mozesz sie odda¢ kazdego dnia,
jesli takg odczuwasz potrzebe.

Dobrze zrobisz, jesli wybierzesz na ten dzien rocznice swego Chrztu. Najstosowniejszq chwilg dla
aktu oddania jest Msza Sw. W momencie Przemienienia Jezus oddaje sie za nas Ojcu. Po
Przemienieniu lub po Komunii $w. mozemy razem z Nim odda¢ sie Bogu przez Maryje. Kiedy
odnowisz swoje oddanie sie Najswietszej Maryi Pannie w sposéb uroczysty, to znaczy na trzecim
etapie, uczyn to po starannym przygotowaniu sie np. wedlig wskazan zawartych w
Trzydziestodniowym przygotowaniu sie do aktu oddania sie Matce Bozej.

Istniejg rozne formuly aktu oddania. Mozesz je wykorzystac¢ lub ulozy¢ wiasny akt. Przepisz go,
z}6z na nim wlasny podpis, umies¢ date i przechowaj ku pamieci. Uczynisz dobrze, jesli
skorzystasz z nastepujacego aktu oddania obdarzonego przez Ojca Sw. Pawla VI odpustami: ,,Matko
Boza, Niepokalana Maryjo. Tobie poSwiecam cialo i dusze moja, wszystkie modlitwy i prace,
radosci i cierpienia, wszystko czym jestem i co posiadam. Ochotnym sercem oddaje sie Tobie w
niewole Mitosci. Pozostawiam Ci zupelng swobode postugiwania sie mng dla zbawienia ludzi i ku
po mocy Kosciolowi Swietemu, ktorego jesteS Matka. Chce odtad wszystko czyni¢ z Toba, przez
Ciebie i dla Ciebie. Wiem, ze wlasnymi sitami niczego nie dokonam, Ty zas wszystko mozesz, co
jest wolg Twego Syna i zawsze zwyciezasz. Spraw wiec, Wspomozycielko Wiernych, by moja
rodzina, parafia i cala Ojczyzna byly rzeczywistym Krolestwem Twego Syna i Twoim. Amen.”

Nalezy czesto powtarza¢ akt oddania, w sposdb uroczysty, z odpowiednim przygotowaniem, w
rocznice oddania. Codziennie rano i wieczorem, a wiele razy w ciggu dnia w formie aktu
strzelistego, takiego na przyklad: ,,Maryjo, jestem caly twdj i wszystko moje Twoje jest.”

Kiedy oddajesz sie catkowicie po raz pierwszy jesteS przekonany, ze tak jest naprawde. Z czasem
jednak widzisz w praktyce rozne rzeczy, ktorych jeszcze nie oddaleS. Trzeba teraz na nowo, po
kolei wszystko oddawac, dotaczajac do pierwszego aktu oddania.

Nalezy poglebia¢ stale akt oddania. Jak poglebia¢ oddanie rozumu? Nalezy oddawa¢ Maryi
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wszystkie swoje mysli, sady, caly rozwdj intelektualny. Zgodzic¢ sie na to, ze poznasz tylko tyle, ile
Bog zechce, a nawet na to, ze Bog ci rozum zabierze, jesli to bedzie potrzebne.

Jak pogiebiacC akt oddania woli?

Mozesz pozwoli¢, by Maryja miata dostep do twojej woli i mogla cie zawsze przekonac i zachecic
do tego, czego Ona pragnie.

Jak pogitebia¢ akt oddania ciaa?

Nalezy oddawac zdrowie, chorobe, Smierc. Kosciot radzi, by to uczyni¢ z wyrazeniem zgody na
wszystkie cierpienia w chwili Smierci, jakie Bogu podoba sie zesta¢, wtedy przyznaje odpust
zupelny. Dobrze jest zgodzi¢ sie na swoj wyglad zewnetrzny. Gdy ktos pragnie sie komus grzesznie
podobac, nie umie usuna¢ tego uczucia, niech sie zgodzi wobec Maryi, Ze przestanie sie podobac.

Jak pogiebi¢ oddanie swoich uczuc?

Oddawanie wyploszy z zakamarkow twojej duszy wszystkie leki, ktére tam byly ukryte, a teraz
ukazuja sie na powierzchni. Jest rzecza dobra, gdy przy oddawaniu ujawniajq sie leki. Oddanie ma
cie z nich wyzwoli¢ i oczysci¢ twoja dusze. Maja sie pokazac po to, bys je przezwyciezyt. ,,Mitosc¢
wypedza lek” — powiedzial Sw. Pawel. Pan Jezus w Ogrdjcu modlit sie: ,,Nie moja ale Twoja wola
niech sie spelni”: milo$¢ do Ojca Niebieskiego przezwyciezyla lek. Pan Jezus dat przyklad, ze
zgoda na wole Ojca jest mitoscig. Takie postepowanie pomoze przezwyciezy¢ wszystkie leki.

Szczesliwy czlowiek, ktory uswiadomi sobie wszystkie swe obawy i umie je przezwyciezyc.
Przyrodzone Srodki thumia je w sposob sztuczny i moga zle wplynac na psychike. Jedynie Srodki

nadprzyrodzone sg tu pomoca skuteczng i bezpieczna, bo lecza przez dziatanie mitosci.

Oddanie wszystkiego faktycznie podcina korzenie grzechu pierworodnego, a wiec korzenie
wszystkich niepotrzebnych przywiazan do ludzi i rzeczy. Przy okazji takiego oddania coraz bardziej
rozjasni sie wnetrze i lepiej poznasz, czego wilasciwie chcesz.

Na czym polega zycie na drodze oddania?

Polega ono na catkowitym uzaleznieniu sie od Maryi. Po akcie oddania nastepuje stan oddania. Juz
teraz nie nalezysz do siebie, ale do Niej. Musisz z tym zaczac sie liczy¢ praktycznie i dostosowac
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do tego swe postepowanie. W przeciwnym wypadku oddanie bedzie czcza obiecanka i nie
doprowadzi do zmiany w zyciu.

Nie boj sie uzaleznienia od Maryi. Syn Bozy od Jej zgody uzaleznit Swe przyjscie na Swiat.
Niezalezny od nikogo, okazuje pelnie Swej wolnosci, oddajac sie w niewole Maryi. Pozwolit Jej sie
zanies¢ do S$wiatyni, karmié, pielegnowa¢, wychowywaé, ofiarowa¢ na krzyzu. W Jego
trzydziestoletnim zyciu ukrytym, pisze Ewangelia, byt oddany J6zefowi i Maryi oddany. Od Swej
Matki uzaleznit cud uswiecenia Jana Chrzciciela i pierwszy cud przemiany wody w wino u progu
publicznej dziatalnoSci.

Oddajac sie Maryi decydujesz sie na te zalezno$¢. Mysl pelnej zaleznosci wyraza stowo oddac sie
,W niewole”. Maryja ma odtad do ciebie pelne prawo. Mozesz Jej wprawdzie przeszkadzac, bo
oddanie nie narusza wolnej woli. Jednak zamiast przeszkadza¢, goraco pragnij coraz wiecej sie od
Niej uzalezni¢. Uzalezniaj wole, by zawsze chcie¢ i dziala¢ jak Ona. Uzalezniaj swe mysli, by
zawsze myslec jak Ona, serce, by zawsze kochac jak Ona.

Na tym polega wzrost na drodze oddania. W zyciu naturalnym rozwéj niesie coraz glebsze
uzaleznienie od rodzicow i wychowawcow, coraz pehiejsza samodzielnos¢. W Zyciu
nadprzyrodzonym rozwoj polega na tym, ze bedziesz coraz bardziej niesamodzielny, coraz bardziej
zalezny od Maryi i Boga. Dzieki temu w kazdej chwili pehisz to, czego chce Bog i tak jak Ona
pragnie.

Jakie sg glowne stopnie na drodze oddania?

Walka z grzechami Smiertelnymi.

Ludzie znajdujq sie na roznych stopniach oddania. Pierwszy stopien, czyli pierwszy etap na drodze
oddania, osiagaja ci, ktorzy walcza z grzechami Smiertelnymi.

Mozesz odda¢ sie Matce Bozej, nawet zyjac w grzechu Smiertelnym, nawet bedac wielkim
grzesznikiem, ale pod warunkiem, ze szczerze pragniesz wyzwoli¢ sie z grzechéw i zy¢ stale w
tasce uswiecajacej i ze jesteS gotdw na wszystko, byleby w lasce wytrwa¢. Musisz zrozumie¢, ze
grozi ci wieczne potepienie i po dobrym namysle z cala szczeroscia powiedzie¢: ,Matko Boza,
pozwalam ci czyni¢ ze mng wszystko, bylebym nie popeit grzechu smiertelnego. Mozesz mi
zupelnie poprzestawia¢ zycie, pozabiera¢ wszystko, co mnie do grzechu ciagnie, bylebym juz
wiecej nie zgrzeszyt ciezko.” Taki powinien by¢ akt oddania grzesznika.

Za zlozenie takiego aktu otrzymasz zdolnos¢ przyjecia taski chetnego zycia w tasce uswiecajacej i
unikania grzechu. Bedziesz sie chetnie i jak najszybciej spowiadal, gdyby$ mial nieszczescie
zgrzeszyC. Zapanuje w tobie wtedy radosc¢ z posiadanego Bozego zycia.

Na tym stopniu powiniene$ przyjmowa¢ Komunie Sw. przynajmniej w pierwsze piatki i soboty
miesigca oraz w Swieta Maryjne. To pomoze ci wytrwaé w stanie taski. Moglbys sie takze
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zobowigzac¢ do odprawiania codziennego Apelu Jasnogorskiego z odméwieniem dziesigtki r6zanca.

Walka z grzechami powszednimi.

Drugi stopien, czyli drugi etap na drodze oddania sie Najswietszej Maryi Pannie, jest dla tych,
ktorzy walcza z grzechami powszednimi.

Jesli w zasadzie zyjesz w stanie taski, a popelniasz grzechy powszednie, z ktérych chcialbys sie
wyzwoli¢, mozesz wypowiedzie¢ taki akt: ,,Matko Boza, pozwalam Ci czyni¢ ze mng wszystko,
bylebym nie popetniat grzechow powszednich. WeZz mdj rozum i wszystko w nim pozmieniaj,
zebym zaczal uwazac¢ za dobre to, co Ty za dobre uwazasz i brzydzil sie tym, czym Ty sie
brzydzisz. Wez moja wole, zebym zawsze chcial tego, czego Ty chcesz, zabierz moje serce, abym
lubit to, co Ty lubisz, a nie lubit tego, czego Ty nie lubisz.”

Nalezy ten akt dobrze przemysle¢, by go wypowiedzie¢ z calym przekonaniem. Jesli go zlozysz
bedziesz zdolny przyjac laske, ktora stopniowo wyleczy cie z grzechow powszednich. Staraj sie
przyjmowac¢ Komunie $w. przynajmniej raz na tydzien, a nawet czesciej i ucz sie czyta¢ Ewangelie,
otrzymasz wiele Swiatla i checi do dobrego. Na drugim stopniu mozna przytaczyc sie do apostolatu
grup maryjnych czyli do apostolstwa maryjnego.

Zdobywanie cnot.

Trzeci stopien, czyli trzeci etap na drodze maryjnej, osiagaja ci, ktérzy z zasady juz nie popelniaja
Swiadomych grzechéw powszednich. Kto $wiadomie grzechéw powszednich nie popeinia lub
zdarzaja mu sie one rzadko otrzymuje od Maryi taske. Polega ona na tym, ze pragnie on Bogu
niczego nie odmowic i coraz bardziej Go kocha¢. Niech uczyni taki akt: ,,Matko, pozwalam Ci
czyni¢ ze mna wszystko, bylebym niczego Tobie i Jezusowi nie odmowil, bylebym Jezusa i Ciebie
kochat tak, jak On tego pragnie. Godze sie na kazde cierpienie jakie do tego jest potrzebne i jakie
sie Jezusowi spodoba na mnie zestac.”

Taki akt uzyska ci taske, ze bedziesz umial coraz czeSciej kierowac¢ sie natchnieniami Ducha
Swietego. Zyje sie tu jakby pod okiem Maryi w poczuciu Jej obecnoéci i spojrzenia. Na tym stopniu
bedziesz na pewno pragnatl przyjmowac Pana Jezusa codziennie lub tak czesto jak tylko jest to
mozliwe. Bedzie ci zalezalo na tym, by ludzie najbardziej czcili i kochali Matke Bozq i by jak
najwiecej ludzi Jej sie oddalo, dlatego bedziesz chciat ich uczy¢ mitosci ku Maryi i drogi oddania.

Jak rozwijac zycie w oddaniu?

Kiedy juz umiesz trwale zy¢ w lasce uswiecajacej i tylko dos¢ rzadko zdarza ci sie popehic

12



Swiadomy grzech powszedni, mozesz skorzysta¢ z nastepujgcego wyprobowanego sposobu
poglebienia sie na drodze oddania. Nie przechodz jednak do nastepnego punktu, dopoki nie
bedziesz umiat wykonac¢ poprzedniego.

Etap plerwszy:

OdnosiC¢ sie do Niej jak male dziecko. Trzeba chcieC bycC
coraz mniejszym, coraz mniej samodzielnym.

e O wszystko pytac i prosi¢ o pozwolenie. Pyta¢ o wszystko, to znaczy, nawet o rzecz, ktéra
bylaby taka mata i niewazna, Ze o nig nie potrzeba pytac.

e Mowic do Niej, chociaz sie niczego nie potrzebuje, kierowa¢ do Niej nie tylko prosby, ale
takze pochwaty, podziekowania, dzielenie sie wrazeniami, uczuciami dotyczacymi drobnych
spraw zycia. Zamiast myS$le¢ samemu — myslec ,,do Maryi”.

¢ Prosi¢, by Ona nas wziela na wlasnos$¢. To nie my wySwiadczamy Jej przystuge, kiedy sie
Jej oddajemy, ale Ona wykazuje mitosierdzie i taske, ze nas chce przyjac. Trzeba oddanie
podnies¢ do subtelniejszego poziomu przez prosbe o przyjecie. Mamy o to prosi¢ usilnie,
czesto ufnie i szczerze.

Etap drugi:

¢ Bezgraniczne zaufanie do Maryi. Zaufanie jest podstawa oddania. Nalezy czesto méwic
Maryi: ,,Mam do Ciebie bezgraniczne zaufanie”. ,,Wiem, ze Ty mozesz wszystko uprosic¢”.

e O wszystko prosi¢ Maryje. Dla wytworzenia trwalego przezycia wszechposrednictwa Maryi
warto przez jakis czas, np. kilka tygodni, modli¢ sie tylko do Niej, a do Boga i Chrystusa
zawsze w Jej obecnoSci, Swiadomie przezytej lub za Jej posrednictwem.

e (Odda¢ sie Najswietszej Maryi Pannie jako narzedzie w doprowadzeniu bliznich do
Chrystusa przez Maryje. Mowic¢ Jej o bliznich, z ktérymi spotykamy sie w ciggu dnia i
oddawac ich samych, oraz ich sprawy.

Etap trzeci:

e (Chodzi¢ w obecno$ci Pana Jezusa i Matki NajSwietszej. Z czasem pytanie o wszystko
zamienia sie w zycie ,,pod okiem” Jezusa i Maryi. Wystarczy proste duchowe spojrzenie — i
juz sie wie, czy Maryja potwierdza, czy nie, czy pozwala, czy zabrania.

¢ Przyjmowa¢ od Nich natchnienia. Droga natchnieri to droga oparta o dary Ducha Swietego.
Kazdy je posiada i kazdy winien je wykorzysta¢. Zycie wedlug daréw Ducha Swietego jest
najwyzszym stopniem zycia wewnetrznego.

¢ (Oddawanie uczyni¢ catkowitym, czyli rozciggnietym na wszystkie sprawy zycia i zupelnym
co do stopnia natezenia. Wyrabia¢ w sobie postawe dyspozycyjnosci na spelianie woli
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Matki Bozej, by moc stawac sie dyspozycyjnym wobec wiadzy kosScielne;j.
e Jakie sq gtowne akty zycia na drodze oddania?

Wszystkie sytuacje zyciowe podzieli¢ mozna na dwie grupy: takie, w ktérych wiadomo, czego Bog
pragnie, i takie, w ktérych Jego wola jest nieznana.

Kazda z nich wymaga odmiennej postawy. Tam, gdzie wiesz, jaka jest wola Boza winienes$ ja
dokladnie wypetni¢. Ale wypehi¢ ja oddajac siebie i podjeta sprawe Maryi.

Oddawanie siebie i wszystkiego Maryi jest glownym aktem na drodze oddania. Nalezy stale, jak
najczesciej oddawa¢ Maryi siebie, ludzi, sprawy. Im wiecej bedziesz oddawal, tym bardziej
bedziesz Jej narzedziem. W ten sposob poddajesz sie naprawde pod Jej kierownictwo, wkladasz w
Jej rece, wlaczasz w Jej usposobienie, by Ona mogta przez ciebie dziatac.

OddawaC siebie, pierwszy krok.

Nalezy oddawac¢ Maryi siebie, zwlaszcza wtedy, gdy masz coS wykonac. Najpierw wyrzec sie
siebie, bo moglbys Jej wszystko popsu¢. Powiedz Jej: ,,Matko, wyrzekam sie siebie, a oddaje sie
caly Tobie”. Wyrzekanie sie siebie jest potrzebne, inaczej bowiem oddanie bedzie udawaniem, a w
rzeczywistosci bedziesz robit, co ty chcesz, a nie czego Ona pragnie. Musisz naprawde powiedziec:
»Matko, ja nie chce teraz uczynic tego, co ja uwazam za wlasciwe, ani tak jak mnie sie wydaje, nie
chce ulega¢ mojej sklonnosci do ruchliwosci i dziatania, bo wiem, Ze czesto modgltbym Tobie
przeszkadza¢. Gdybym dziatat sam, moze bym sie wiele napracowat, bylbym zagoniony, zmeczony,
ale owocow byloby niewiele.”

Potem powiedz: ,,Matko, oddaje Ci moj rozum, zeby$ Go o$wiecita”. Zobaczysz, Ze nieraz przyjda
ci madre rozwazania i stowa na mysl, jakich sam nigdy bys nie wymyslit. ,,Matko, oddaje Tobie
moja wole”. Przekonasz sie, ze potrafisz chcie¢ takich rzeczy, ktérych sam nigdy nie chciatby$
zrobi¢, np.: przeprosi¢, przebaczy¢, itp. ,,Matko, oddaje Ci moje serce”. Ona cie czesto napehi
serdecznoscia dla tych, ktérzy ci sq niemili, chetnie podejmiesz sie zadan, jakich przedtem unikates.
»Matko, oddaje Ci moje ciato i wszystko co mam”. Ona sie wtedy toba postuzy tak, ze czesto sam
twdj widok pobudzi bliznich do dobrego.

Oddawaj siebie nie tylko wtedy, gdy zaczniesz modlitwe, ale wiele razy, dziesigtki i setki razy w
ciagu dnia, przy najzwyklejszych czynnosciach, takich jak sprzatanie domu, pranie, szycie, jak
praca przy warsztacie, tablicy kreslarskiej, w pracowni naukowej czy na roli. Mozesz to czyniC z
krotkim aktem strzelistym, a z czasem prostym duchowym spojrzeniem na Maryje: ,,Matko, Tobie
to oddaje”, ,,Matko, pokieruj mng”, ,,WeZ mnie teraz w swoje rece”.

Oddawaj sie takze wtedy, gdy czynisz co$, co dobrze umiesz. Nie sadz, Ze nie potrzeba ci wtedy Jej
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pomocy i kierownictwa. Zobaczysz, jak cie wytraci z utartych szablonow i rutyny, jak cie nauczy o
wiele lepiej robic to, o czym dotad byle$ przekonany, ze czynisz to najlepiej. Czesto zaoszczedzi ci
klopotow i czasu. Bedziesz lepiej pracowal, owocniej sie modlil, chetniej Swiadczy} ludziom dobro.

Oddawaj Maryi swdj czas, zdrowie, zdolnosci, zycie. Oddawaj rozum, gdy poznasz, ze masz sie
uczyc¢ i usta, gdy bedziesz mial méwi¢. Oczy, gdy Maryja pozwoli ci patrzec i rece, gdy bedzie
sobie zyczy¢, bys pracowal. Tak czyn z godziny na godzine i zachowaj spokdj, chocby ci sie
wydawalo, ze Ona tobg Zle rzadzi. Ona dobrze wie, co dla ciebie najlepsze. W ten sposob, dzieki Jej
pomocy, bedziesz sie umiat podda¢ Duchowi Swietemu.

Przemysl to starannie i popros Maryje, by sama ci to wyttumaczyta.

Oddawac¢ bliznich, drugi krok.

Mozesz i powinienes oddawa¢ Maryi wszystkich ludzi, zwlaszcza tych, z ktérymi Ona cie w
jakikolwiek sposob styka. Czy mam prawo odda¢ Maryi bliznich? Czy moze kto$ inny mnie oddac i
jakie to ma znaczenie?

W Scistym znaczeniu mozna oddac to co sie posiada. Papiez moze odda¢ Bogu caty Koscidt, bo
Bog dal mu nad nim wiadze. Kazdy przelozony ma prawo oddac¢ swoich podwladnych. Wszelka
wiadza pochodzi od Boga i to co Pan Bog dal, mozna Bogu przez Maryje oddac.

Czy moge jednak oddac ludzi, nad ktérymi nie mam wyraznej wladzy? Istnieja wielorakie racje, dla
ktérych kazdy ma prawo, a czasem obowigzek oddawac¢ drugich. Moze to czyni¢ na podstawie
przykazania milosci Boga. Mam prawo odda¢ Maryi bliznich, by w ten sposéb skuteczniej nauczyli
sie kocha¢ Boga. Winienem to czynic z racji przykazania mitoSci blizniego.

Oddawanie kogos jest najwiekszym dobrem. Mam wiec nie tylko prawo, ale i obowigzek oddawac
ludzi Bogu przez Maryje. Mozna bliznich oddawac¢ z tytutu przynaleznosci do Chrystusa. Chrystus
ma prawo do kazdego czlowieka. Przez chrzest daje mi udzial w Swoich prawach. Mam prawo
dazyc¢ do tego, zeby nikt Chrystusa nie krzywdzil, bo przez chrzest jestem jedno z Nim. Mam prawo
starac sie, zeby kazdy Chrystusa kochat. Tym samym mam prawo oddac blizniego, zeby nie czynit
zle, a byl w pelni Chrystusowy i méj. Moge to czyni¢ z tytulu wiezi Mistycznego Ciata. Mam
obowiazek kocha¢ Mistyczne Cialo i pragna¢ Jego zdrowia i rozwoju. Dlatego mam prawo
kazdego, kto do Niego nalezy, odda¢ Maryi. Wolno mi oddac bliznich na podstawie dobrej mitoSci
samego siebie. Mam prawo do tego, Zeby mnie wszyscy kochali, bo Bog dat takie przykazanie.
Dlatego moge ich oddac, bysmy sie spotkali w Niebie.

To, ze kogo$ oddalem nie naklada na niego zadnego nowego obowiazku ponad to, ktére juz
posiada, ale jest skutecznym wstawiennictwem i pomocg dla Maryi, by mogla mu udzieli¢ wiecej
task.

Czy mozna oddac¢ cztowieka, ktory nie chce, zeby go odda¢? Mozna. Samobdjce nalezy ratowac
nawet wbrew jego woli. Oddanie kogos Bogu przez Maryje jest tak wielkim dobrem, Ze nikt nie ma
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prawa sie o to obrazi¢, bo to nie jest dla niego zadng krzywda. Z czasem sam zrozumie i uzna, ze
oddanie go bylo dla niego taska.

Kto oddaje blizniego, rezygnuje ze swoich praw do niego, na korzys¢ Matki Bozej. A wiec z gory
godzi sie, ze nie bedzie sie gniewal i narzekal, kiedy ten blizni bedzie dla niego niedobry,
niesprawiedliwy, nietaktowny.

Sa trzy stopnie oddania bliZniego: oddanie go Maryi aktem wewnetrznym, ofiarowanie czego$ dla
niego, np. cierpienia, oddanie za niego samego siebie, nawet gotowos¢ oddania za niego zycia. Ten
trzeci stopien jest najwyzszym, gdyz nikt ,nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje
oddaje za przyjaciot’. Jest to doskonate nasladowanie Chrystusa, najlepszy sposob przezywania
Mszy $w., w ktorej wraz z Chrystusem oddajemy siebie za caty Swiat.

Oddawaj wiec wszystkich ludzi, oddawaj zwlaszcza tych, z ktorymi sie spotkasz. Zalatwiasz co$ w
urzedzie, oddawaj ludzi, z ktérymi masz rozmawiac. Czeka cie przeprawa z przelozonymi, oddawaj
Maryi przelozonych. Nie sadZ jednak, ze wszystko sta¢ sie musi po twojej mysli. Moze wlasnie po
oddaniu spotka cie ze strony ludzi niesprawiedliwos¢. Maryja wie o tym i sprawi, ze to ci nie
zaszkodzi. Oddawaj napotykanych przechodniéw, wspétpodroznych w autobusie i pociagu,
oddawaj tych, o ktorych styszysz w radiu i czytasz w gazecie. Oddawaj tych, co sie kochaja i tych,
ktorzy sie nienawidzg. Oddawaj wierzacych i niewierzacych. Mow np.: ,Matko, oddaje Tobie
wszystkich, ktérych teraz widze, ktorzy ze mna jada..., daj, by nikt z nich sie nie potepit”.

Poniewaz masz prawo wszystkich oddawa¢, Matka Boza kazdemu z nich da za to jaka$ taske.
Czasem zobaczysz namacalne i to zdumiewajace skutki takiego oddania, czasem niczego nie
dostrzezesz. Tym sie jednak nie zrazaj, zwilaszcza gdy wiele razy bedziesz kogos oddawat i nie
zobaczysz zadnej zmiany na lepsze. Zaufaj Maryi. Ona udzieli taski na lepsze, kiedy uzna za
stuszne i wlasciwe. Zobaczysz, ilu zbawionych przyjdzie w Niebie podziekowac ci za to, ze ich
oddates w Jej rece.

OddawaC sprawy 1 rzeczy swoje oraz bliznich, drugi krok.

W podobny sposéb oddawaj Maryi kazda rzecz i sprawe. Oddawaj Jej instytucje i miejsca pracy.
Oddanie wprowadzi wszedzie Maryje. Ona tam bedzie. Bedzie kierowac, prowadzi¢, wezmie
odpowiedzialnos¢ w miare, jak Jej sie pozwoli, jak Ja sie bedzie o to prosi¢. Oddawaj Swiatynie i
miejsca czci Bozej. Oddawaj wszystkie instytucje koscielne, by wszedzie w nich szerzyla sie czysta
chwata Boza. Oddawaj szkoly i uczelnie, by uczono w nich prawdy i wychowano szlachetnych
ludzi. Oddawaj urzedy, organizacje, urzadzenia gospodarcze, oddawaj konferencje
miedzynarodowe, narady polityczne, plany ekonomiczne, by wszystko stuzylo Bogu i dobru ludzi.
Oddawaj ludzkie klopoty i nieszczescia. W katastrofach, w kataklizmach moéw: ,,O Matko, pomoz

'J’

pociesz, ratuj... !” Oddawaj kazda twoja modlitwe, kazda Msze $w., by$ przez nie spehiat to, czego

Bog oczekuje.

Siebie, ludzi, sprawy — bierz w rece i serce i podno$ oddaniem ku Maryi. Po prostu Jej pokaz,
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przedstaw, Ona bedzie wiedziata co czyni¢, bo jest twojg Matka, Ona sama to wie, jednak twoje
oddanie jest potrzebne. Bog tak zarzadzil, ze twoje oddawanie, umozliwia Jej rozdzielenie wiekszej
ilosci task. Im wiecej bedziesz oddanym, tym wiecej moze Ona zdziala¢. Dlatego Maryja cie
potrzebuje.

Oddawanie siebie, ludzi, spraw i rzeczy ma by¢ na drodze oddania rytmem zycia, oddechem duszy,
potrzeba serca.

Poznanie woli Bozej, trzeci krok.

Gdy wiesz, czego Bog w danej chwili od ciebie zada, oddaj siebie, bliZnich, sprawy i rzeczy Maryi i
staraj sie Jego wole wykonac.

Co poczac¢, gdy nie wiesz, jaka jest wola Boza?

Matka Boza na kazda chwile ma dla ciebie najlepsze zajecie: czasem prace i cierpienie, czasem
wypoczynek i rozrywke. Nie zawsze to, co obiektywnie lepsze, jest dla ciebie wolg Boza. Trzeba
sie dowiedzie¢, czego Maryja pragnie.

Wymyslano rézne sposoby poznania Jej. Jedni zastanawiaja sie, co byloby teraz Panu Bogu
najbardziej mite. Inni czytaja Ewangelie, by sie dowiedzie¢, co o tym méwi Pan Jezus lub co
uczynit w podobnej sytuacji. Jeszcze inni pytaja co by uczynita Maryja, gdyby byta na ich miejscu.
Jest jednak prostszy sposdb i chyba lepszy. Kto oddat sie¢ Maryi ma prawo Ja zapytac: ,,Matko, co ja
mam teraz zrobic¢?”, ,,Czy wolno mi tam p6js¢, to kupic¢, na to popatrze¢, o tym pomowic?” To jest
przeciez najprostsze i odpowiada duchowi dzieciectwa. Pan Jezus powiedzial: ,, Proscie, a bedzie
wam dane” (Mt 7,7); ,,Ojciec z nieba da Ducha Swietego tym, ktérzy Go proszq” (Ek 11,13);
,Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy” (J 14,26).

State pytanie o zgode i pozwolenie, o rade i Swiatlo, wszedzie tam, gdzie nie wiesz, co wybrac jest
normalnym nastepstwem oddania sie na wiasnos¢. Masz pytac¢ czy wolno ci patrze¢, mowic i co
mowic, bo twoje oczy i usta sg Jej wiasnoscia. To nie jest przesada. Od wiekow ucza Swieci, ze
nalezy przed kazdym czynem zastanowiC sie czy jest zgodny z wola Boza, zZe nie nalezy we
wszystkim szuka¢ woli Bozej. Pytanie sie Maryi jest tylko zastosowaniem tej zasady do drogi
oddania sie Matce Bozej. Tu masz jednak te korzys¢, ze nie szukasz woli Bozej sam, ale prosisz
Maryje, by ci ja ukazala. Z czasem nie bedziesz musial pyta¢ stowami. Wystarczy duchowe
spojrzenie w Jej oczy, a bedziesz wiedzial, czy tak czy inaczej.

Nie czekaj po zapytaniu na zadne wyjasnienia, widzenia, nadprzyrodzone glosy. Maryja ma bardzo
wiele zwyczajnych sposobow, by ci pokazac, co jest w tej chwili wolg Boza. Pan Jezus powiedziat
w Ogrdjcu: ,,Czuwajcie i modicie sie” (Mt 26,41). Kto pyta Maryje o wole Boza, ten sie modli.
Trzeba teraz czuwa¢, czekajac na Jej odpowiedZ. Trzeba by¢ bardzo czujnym. OdpowiedZ
przychodzi czesto droga nieoczekiwang, pojawia sie subtelnie. Kto nie nauczy sie bacznie czuwac,
moze jej nie zauwazyc.
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Jakimi drogami przychodzi najczesciej odpowiedZ Maryi? Czasem NajSwietsza Panna przypomni ci
Boze przykazanie, polecenie Pana Jezusa i Ewangelii lub jaki$ obowiazek, o ktorym zapomniates.
Czesto odpowiedZ przychodzi przez przelozonych, ktérzy co$ kazg uczyni¢. Niekiedy Maryja
przysyla do nas ludzi z prosbami. Pan Jezus powiedziat: ,, Daj temu, kto cie prosi” (Mt 5,42); ,, Daj
kazdemu, kto cie prosi” (Lk 6,30). Nie wolno tylko spelnia¢ prosby o co$ ztego. Czasem zadecyduja
okolicznosci, przypadkowo ustyszana rozmowa, niespodziewane spotkanie, sp6Znienie na pociag i
wiele tego rodzaju rzeczy moze by¢ wskazaniem woli Maryi. Trzeba mie¢ oczy otwarte na
wszystko. Raz po raz otrzymasz dobre natchnienie. Nauczysz sie z czasem odréznia¢ Boze
natchnienie od podstepéw zlego ducha. Gdyby$ jednak przypadkiem w dobrej wierze podstepny
podszept szatana lub wilasne uwiedzenie wzial za wole Maryi, nie potrzebujesz sie lekac. Kto sie
oddat i szczerze szuka Jej woli, za tego Ona bierze odpowiedzialnos¢ i nie tylko nikt nie poniesie
prawdziwej szkody, ale spetni dobry uczynek.

Kiedy zrozumiesz odpowiedz Maryi, wré¢ do aktu oddania. Oddaj Jej siebie i wykonanie i staraj sie
rzecz spehic¢. Akt oddania jest zawsze podstawowy i najwazniejszy.

Czesto, a moze najczesciej, zadna wyrazna odpowiedZz nie nadchodzi. Pytasz — cisza! Nie sadz
wtedy, Ze pytanie nie ma sensu. Warto i trzeba pyta¢, nawet, chociazby sie przewidywalo, ze znow
nie bedzie Zadnego wskazania. Bez pytania bedziesz wszystko czynit samowolnie i oddanie bedzie
zhudzeniem. Droga oddania jest zwykla i prosta, rzeczy nadzwyczajne rzadko sie na niej trafiaja. To
droga wiary i zaufania.

Co jednak czyni¢, gdy nie ma odpowiedzi? Najpierw odczekaj jak dlugo mozna, zZeby$ wilasna
niespokojng ruchliwo$cig nie psul Maryi Jej planéw. Gdy juz czeka¢ nie mozesz, popro$ Ja o
Swiatto i wybierz sam, to co twoim zdaniem najbardziej Jej sie teraz podoba. Oddaj Jej tw6j wybor
z calym spokojem wykonaj to, co wybrates. Maryja dlatego nie data odpowiedzi, bo wiedziala, ze
sam wybierzesz to, co jest Jej wola. Na wszelki wypadek — bo nigdy nie wiesz czy dobrze pytates —
popro$, by cie zawrécita z drogi lub odsuneta zle nastepstwa wyboru, gdyby miat by¢ zly i badz
wtedy zupehie spokojny.

Oto masz zwiezte zarysowanie drogi we wszystkich sytuacjach, by twoje oddanie moglo sta¢ sie
zyciem. Gdy wiesz, czego Maryja chce, oddaj i wykonaj. Gdy nie wiesz, zapytaj i czekaj na
odpowiedz. Gdy odpowiedZ zrozumiesz, oddaj to i wykonaj. Gdy nie zrozumiesz, wybierz sam
wedlug powyzszych wskazan, oddaj wyboér Maryi, wykonaj i badz spokojny. Oto w najwiekszym
skrdcie gtowne zasady Zycia na drodze oddania. Madre i proste, dostepne dla kazdego.

Jak zjednoczyc¢ sie z Maryjq?

Mozesz swobodnie korzysta¢ ze wszystkich Srodkow, jakie znajdziesz, by lepiej sie do Maryi
modli¢, czesciej o Niej pamieta¢, doskonalej Jg czcic i szerzy¢ Jej chwate. Oto niektore z nich:

Miej w mieszkaniu wizerunek Matki Bozej. Wyobrazaj sobie, ze to nie obraz czy figura, lecz Ona
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sama jest tu obecna. Mdadl sie do Niej jako do obecnej. Zachowuj sie tak, jakby Ona osobiscie byta
u ciebie.

Rano, lub ilekro¢ wychodzisz z domu popro$ Maryje o blogostawienstwo na dzien i uczyn znak
krzyza. Ona ci naprawde pobtogostawi.

Staraj sie wszystko czyni¢ z Maryja. Wyobrazaj sobie, ze Ona wszedzie jest z toba i wszedzie z toba
idzie. Wszedzie Ja ze sobg zapraszaj. Kto nauczyt sie utrzymywa¢ w sobie Swiadomos¢ Maryi
posiada skarb. O wiele tatwiej bedzie umiat wszystko oddawac i o wszystko pytac.

Ucz sie wszystko czyni¢ u Maryi. Wyobrazaj sobie, Ze jestes w Jej najczystszym i pelnym pokoju
Sercu, jak w $wiatyni. Otoczony Nig zewszad. Niech cie ogarnie atmosfera Jej wnetrza. Bedziesz
wtedy prawie spontanicznie unikat wszystkiego, co w Niej by¢ nie moze: niepokoju, hatasliwosci,
zdenerwowania, ztosci, egoizmu... Bedziesz spontanicznie nasycal sie Jej cnotami i darami:
pokora, pokojem, czystoscia, ufnoscia...

Wyobrazaj sobie, ze patrzysz Jej oczyma na Swiat i ludzi, ze kochasz Jej Sercem.

Rozwazaj czesto Jej zycie. Nie zatrzymuj sie jednak na powierzchni zdarzen opisanych w
Ewangelii. Staraj sie¢ wnika¢ w Jej ducha. Wyobrazaj sobie, co Ona wtedy myslala, jakie byly Jej
uczucia i pragnienia. W ten sposob wnikniesz w Jej wnetrze. Pro$, by sama wtedy udzielala ci
Swoich przezy¢ i uczyla cie Siebie. Pragnij wszystko czyni¢ dla Niej. Nie bdj sie, ze skrzywdzisz
Chrystusa i Boga. Ona wszystko oddaje Chrystusowi, niczego nie zatrzymuje dla siebie. W Niej
wszystko dazy ku Bogu, jak rzeka ku morzu. Jesli o tym wiesz, nie lekaj sie podejmowac dla Niej
rzeczy wielkich. Tym samym bowiem czynisz to dla Boga, ale B6g wynagrodzi cie za to bardziej
niz gdybys$ Jemu wprost to ofiarowat.

Pomijamy zachete do modlitwy, nabozenstw i aktow czci Matki Bozej, bo to samo przez sie jest
zrozumiale, ze kto kocha Ja i Jej sie oddaje, nie pominie zadnej okazji by Ja uczci¢, z Nig
porozmawiac, do Jej mitosci innych pobudzic.

Modlitwa o laske oddania

Wszystkie te stowa oddane sa Matce Bozej. Te lekture uwazac nalezy za Jej zaproszenie na droge
oddania. Nie od}6z tych stéw, zanim nie powiesz Twej Matce: ,,Oddaje sie na wlasnos¢, mozesz ze
mna czyni¢, co chcesz”. Potem bedziesz poglebiat i doskonalit Zycie na drodze oddania.

Ze wzoru Papieza Polaka — Jana Pawla II, wielkiego Prymasa Polski i Ksiezy Biskupow wez
bodziec nowy, by wlasnie tak — na nowo lub po raz pierwszy — zwigzac sie z Bogurodzica.

Jedli nie czujesz checi do osobistego oddania sie Maryi, jeSli moze przezywasz jakie$ opory,
powiedz Jej pokornie: ,,Matko, jesli Ty tego pragniesz, sama pociagnij mnie na droge oddania”. I
madl sie o Swiatlo. Zrozumienie drogi doskonatego oddania sie NajSwietszej Pannie jest wyborng
taska Boga.

Laske Boga trzeba upraszac zarliwa modlitwa. Pro$ codziennie, by dana ci byla owa taska. Pro$ z

19



ufnoscia. Ten dar nie bedzie ci odméwiony. Maryja sama cie pociagnie, jesli tylko na to pozwolisz.
Wtedy przezyjesz doSwiadczenie, ze oddanie sie w macierzynska niewole Matki Bozej i ludzi jest
oddaniem sie szczeSciu.

Zobacz: Ks. Marian Pigtkowski, Trzydziestodniowe przygotowanie do oddania Matce
BozZej

Konferencje wygtoszone dla Instytutu Prymasa Wyszynskiego
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